
 Aktion 2

Anderen helfen

Man braucht nur durch irgendeine beliebige Straße in Europa zu gehen, 
um sich bewusst zu werden, wie wichtig Freiwilligenarbeit für junge 
Europäer ist. Der Bedarf an mehr Solidarität ist auf den ersten Blick 
zu erkennen – und junge Menschen sind von Herzen gern bereit, einen 
aktiven Beitrag zu leisten, um diese Lücke zu schließen.

Der Europäische Freiwilligendienst bietet zahlreiche Möglichkeiten, 
bis zu 12 Monaten in einem anderen Land in Europa oder anderswo 
in der Welt unbezahlt und Vollzeit Freiwilligenarbeit zu leisten. Die 
Teilnahme für die Freiwilligen ist kostenlos und steht jungen Menschen 
zwischen 18 und 30 Jahren offen. Er fördert die Solidarität unter jungen 
Menschen und ist ein echter „Lerndienst“: Neben dem Nutzen für die lokalen 
Gemeinschaften erwerben die Freiwilligen neue Fähigkeiten, machen 
sich mit neuen Sprachen vertraut und tauchen in andere Kulturen ein.

Aktion 3

Als Weltbürger handeln

Ein Gefühl der Zugehörigkeit zu Europa zu entwi-
ckeln, ist nicht allein auf Europas geografi sche 
Grenzen beschränkt. Europas Bürgerinnen 
und Bürger haben einen ausgeprägten Sinn für 
Weltbürgertum, und die Aktion Jugend in der 
Welt hilft ihnen, etwas daraus zu machen.

Die Aktion unterstützt Projekte mit Partnerlän-
dern in der Welt und vor allem in den Nachbarlän-
dern der EU (Osteuropa und der Kaukasus, der 
Mittelmeerraum und Südosteuropa). Sie 
ist darauf ausgerichtet, durch Austausch-, 
Ausbildungs- und Vernetzungsmaßnahmen 
und durch Zusammenarbeit zwischen jungen 
Menschen und Jugendorganisationen innerhalb 
und außerhalb der Europäischen Union das 
gegenseitige Verständnis und den interkultu-
rellen Dialog zu fördern.

GENERATION OHNE GRENZEN

Die heutige Generation junger Europäerinnen und Europäer ist die 
erste, die in einem weitgehend grenzenlosen und friedlichen Europa 
aufgewachsen ist, mit allem, was an Mobilität, Mehrsprachigkeit und 
neuen kulturellen und wirtschaftlichen Möglichkeiten dazugehört. 
Während ihre Eltern und Großeltern sich noch über ihre Nationalität 
defi nierten, haben viele junge Menschen der neuen Generation diese 
Beschreibung um eine europäische Dimension bereichert.

DIE ZUKUNFT IN BEWEGUNG SETZEN

Das EU-Programm Jugend in Aktion zielt darauf ab, bei den jungen 
Europäern den Sinn für aktive europäische Bürgerschaft, für Solidari-
tät und Toleranz zu schärfen und sie durch die verstärkte Beteiligung 
am demokratischen Leben in die Gestaltung der Zukunft der Union 
einzubeziehen. Das Programm unterstützt die nichtformale Bildung 
der europäischen Jugend, den interkulturellen Dialog zwischen 
den jungen Menschen in Europa und die Einbeziehung aller jungen 
Menschen, insbesondere der Angehörigen unterprivilegierter Schichten.

Das Programm Jugend in Aktion fördert die Mobilität junger Menschen 
innerhalb und außerhalb der Grenzen der EU und bietet ihnen so die 
Möglichkeit, ihre Horizonte zu erweitern und wertvolle Lebens- und 
Arbeitserfahrungen zu sammeln.

Das Programm fi nanziert eine Vielzahl von Aktivitäten, die im Rahmen 
von fünf Aktionen ablaufen: „Jugend für Europa“ regt junge Menschen 
durch Austauschaktivitäten und andere Initiativen zur Beteiligung am 
demokratischen Leben an. Der „Europäische Freiwilligendienst“ hilft 
jungen Menschen, durch die Mitwirkung an einem Freiwilligenprojekt 
im Ausland ihren Sinn für Solidarität zu entwickeln. „Jugend in der 
Welt“ fördert Austauschaktivitäten zwischen jungen Menschen und 
Jugendorganisationen in aller Welt. „Unterstützungssysteme für junge 
Menschen“ umfasst verschiedene Maßnahmen zur Unterstützung 
von Jugendorganisationen und sozialpädagogischen Betreuern und 
zur Verbesserung der Qualität ihrer Arbeit. „Unterstützung für die 
europäische Zusammenarbeit im Jugendbereich“ fördert den Dialog 
und eine bessere Kenntnis dieses Bereichs. 

 

Aktion 1

Es geht um meine Generation

Im Laufe der letzten Jahrzehnte sind junge Menschen ein fester 
Bestandteil der kulturellen und politischen Landschaft Europas 
geworden. Und doch legen sie nach wie vor eine gewisse politische 
Gleichgültigkeit an den Tag, vor allem auf europäischer Ebene.

Die Aktion Jugend für Europa zielt darauf ab, junge Europäerinnen 
und Europäer durch die Unterstützung von Aktivitäten, die bei ihnen 
den Sinn für eine aktive europäische Bürgerschaft wecken, näher an 
den EU-Entscheidungsprozess heranzuführen. Darüber hinaus bietet 
sie jungen Menschen aus verschiedenen Ländern die Möglichkeit, 
sich im Rahmen interkultureller Jugendaustauschmaßnahmen zu 
begegnen und voneinander zu lernen, und fördert so das gegenseitige 
Verständnis.

Diese Aktion unterstützt auch Jugendinitiativen zur Förderung des 
Unternehmungsgeistes und der Kreativität junger Menschen.

Projekte der partizipativen Demokratie werden junge Menschen zu 
einer aktiveren Beteiligung am demokratischen Prozess auf regionaler, 
nationaler und europäischer Ebene ermutigen.

  

JUGEND IN AKTION IN ZAHLEN

Laufzeit: 
2007-2013

Budget:   
€885 Mio. für sieben Jahre

Geografi sche Reichweite: 
Die EU, ihre Nachbarn (Osteuropa und der Kaukasus, 
die Mittelmeerregion und Südosteuropa) und andere 
Partnerländer in der Welt.

Altersgrenzen:   
15-28 Jahre (kann in manchen Fällen auf 13-30 Jahre 
ausgedehnt werden)



Möchten Sie gern genauer wissen, 
was ein „Jugendaustausch“ ist?

Interessieren Sie sich für den Europäischen 
Freiwilligendienst?

Möchten Sie gern mit jungen Menschen 
oder Jugendorganisationen eines Landes außerhalb 

der EU Kontakt aufnehmen?

Sind Sie sozialpädagogischer Betreuer auf der Suche 
nach einer speziellen Ausbildung?

BESUCHEN SIE UNSERE WEBSITES UNTER:
Jugend in Aktion 
http://ec.europa.eu/youth 
Jugendportal  
http://europa.eu/youth

KONTAKT:
Die Nationalagenturen des Programms Jugend in Aktion: 
http://ec.europa.eu/youth/contact_en.html

Jugend in Aktion

Das Potenzial junger 

Europäer mobilisieren
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Aktion 4

Das Potenzial junger Menschen erschließen 

Die Förderung einer aktiveren Bürgerschaft junger Menschen macht 
außer Bemühungen und Initiativen auch solide Unterstützungssysteme für 
die mit Jugendarbeit befassten Organisationen notwendig. Im Rahmen 
dieser Aktion werden auf europäischer Ebene tätige Jugendorganisati-
onen und NRO unterstützt. Außerdem bietet sie sozialpädagogischen 
Betreuern die Möglichkeit, zusammenzuarbeiten, bewährte Methoden 
auszutauschen, an Ausbildungsmaßnahmen teilzunehmen und 
Netzwerke aufzubauen.

Zu den weiteren Maßnahmen gehören Projekte zur Stimulation von 
Innovation und Qualität sowie Partnerschaften mit regionalen und 
lokalen Stellen.

Aktion 5

Die Jugend verstehen

Aktive Bürgerschaft fördern und ein tieferes Gefühl der Zugehörigkeit 
zu Europa schaffen bedeutet auch, junge Menschen in politikgestal-
tende Debatten und einen besser strukturierten Dialog mit politischen 
Entscheidungsträgern einzubeziehen. Um dieses Ziel zu erreichen, 
stellt Aktion 5 Fördermittel für nationale und transnationale Jugend-
seminare bereit.

Diese Aktion unterstützt auch Forschung und andere Aktivitäten, die 
zu einer besseren Kenntnis des Jugendbereichs führen. Darüber hinaus 
fördert sie Zusammenarbeit mit internationalen Organisationen, die 
sich für die Jugend engagieren, insbesondere dem Europarat und den 
Vereinten Nationen.
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